Eckdaten der Kurse

Ix wochentlich 90 Minuten
zwischen den Schulferien
jeweils 6 bis 8 Kinder
AlexanderstrafSe 9, Oldenburg

Kosten: je nach Quartalsliinge,

z.B. 117 Euro fiir 8 Gruppentermine und einen
 Gesprdchsabend
€ Ermafigung bei Bedarf maglich

Alle sind willkommen! Wir freuen uns auf Sie und Ihr Kind.

Weitere Infos unter:
www.stiftungzeitundraum.org

Kursleiterinnen

Ute Gerdes

Tdtigkeit: Spielraumleiterin, Fachberaterin,
Familienbegleiterin

Ausbildung: Erzieherin, Heilpddagogin,
Pikler-Weiterbildung

Miriam Lorentzen

Tdtigkeit: Spielraumleiterin
Ausbildung: Diplom-Pddagogin,
Sonderpddagogin, Pikler-Pddagogin i.A.

Julia Meckelnborg
Tdtigkeit: Spielraumleiterin
Ausbildung: Tagesmutter,
Pikler-Pddagogin i.A.

Bankverbindung:
Stiftung Zeit und Raum
DE81 4306 0967 2054 1218 00
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Spiel- und
Bewegungsraum

Eltern-Kind-Kurse
fiir Sduglinge und Kleinkinder

nach Emmi Pikler und Elfriede Hengstenberg
in Oldenburg




,Ein Sdugling erlernt im Laufe seiner
Bewegungsentwicklung nicht nur, sich auf

den Bauch zu drehen, nicht nur das Rollen,
Kriechen, Sitzen, Stehen und Gehen, sondern
er lernt auch das Lernen.”
Emmi Pikler

Unsere Eltern-Kind-Kurse

Kindern geben wir Zeit und Raum ...
Wir gehen davon aus, dass Kinder Forschende sind, die

einen inneren Drang zur Selbstdndigkeit haben und deren ' fiir freie Bewegungsentwicklung

Entdeckerfreude wir unterstiitzen und erhalten wollen. [ 4 fiir freies Spiel, eigene Ideen und
Losungswege

Von der Kursleiterin wird ein Raum vorbereitet, der dem €  fiir Begegnungen

Entwicklungsstand der Kinder entspricht. Durch die sorg- €  fiir Erfahrungen, die die motorische

same Gestaltung und die vielen Holzmaterialien entsteht Sicherheit stéirken und die

ein anregender und warmer Ort. Spielmaterial und Selbsteinschdtzung unterstiitzen

Bewegungsgeriite sind bewusst so gewdhlt, dass sie von

den Kindern eigenstdndig, kreativ und vielseitig genutzt Eltern geben wir Zeit und Raum, ...

werden konnen (Kisten, Leitern, Klotze, Alltagsgegen-

stdnde wie Tiicher, Flaschen, Schiisseln, etc.), ohne dass L s Ve G Kompetenz ihres

die Handhabung an Erwartungen gekniipft ist. _ Kindes zu stdrken

€  um die Entwicklungsbediirfnisse ihres
. Kindes besser zu verstehen

€  um den psychologischen und erzieherischen
¢

Den Kindern wird die Zeit gegeben sich in ihrem eigenen
Tempo auszuprobieren, ohne Programm, Lenkung und
direkte Hilfestellung der Erwachsenen. Die Eltern diirfen
sich - am Rand sitzend - gemiitlich zuriicklehnen, ihre
Kinder beobachten, geniefSen und herausfinden, wann
ihr Kind sie braucht und wann nicht. Diese ungeteilte
und freudige Aufmerksamkeit der Eltern gibt den Kin-
dern Sicherheit und Ruhe und schafft eine entspannte
Atmosphdire.

Wert der Pflege zu erfassen
um fachkundig begleitet zu werden

Die Kursleiterin begleitet die Kinder mit wacher Aufmerk-
samkeit bei ihren Erkundungen und den Erfahrungen im
Miteinander.



